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 5月26日(日) 5月20日(月)  5月21日(火)  5月22日(水)  5月23日(木)  5月24日(金)  5月25日(土)

辻よしなり＆奈美悦子トーカ堂
テレビショッピング

井上順の７日間お世話になり
ます

〇〇発東京行き２０１９春
きょう午後４時０５分

チャイナストーリー第５弾　す
べては家族のために・・・～北
京出稼ぎ物語～

山村美紗サスペンス　赤い霊
柩車２３聡明な殺意

ＥＸＩＬＥ　ＴＲＩＢＥ　男旅　ＳＥＡ
ＳＯＮ６

超逆境クイズバトル！！９９人
の壁

今夜はナゾトレ　小学校教科
書ＶＳ松本幸四郎＆市川猿之
助！２時間ＳＰ

ホンマでっか！？ＴＶＳＰ　結婚で
きる女性診断＆西島秀俊子供あ
やし方に本田翼物申す

でんじろうのＴＨＥ実験　世界
最強の防弾ガラスを貫ける
か？キンプリ岸も挑戦ＳＰ

映画「インデペンデンス・デイ・
エクステンデッド版」

みちゅバチのみんなの８チャン！

梅沢富美男のズバッと聞きま
す！

乃木坂４６のザ・ドリームバイ
ト！

ＵＨＢニュース＆ウェザー
ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＤＪモノフェスタ
ＵＨＢニュース＆ウェザー

ＵＨＢニュース＆ウェザー

北の映像スケッチ

やずやテレビショッピング

ＵＨＢニュース＆ウェザー
みんなのてんき

ＵＨＢニュース＆ウェザー

みんなのてんきテレショップ

みんなのてんきイチおし！デラックス ＤＪモノフェスタ うたなび！

みんなのてんき ＤＪモノフェスタ

ＭＡＴＳＵぼっち
みんなのてんき

ＤＪモノフェスタ

みてんじゃねーよ みんなのてんきみんなのてんき

Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ
映画「プロメア」公開記念ＳＰ

アニメ「ＢＡＮＡＮＡ　ＦＩＳＨ」Ｊａｐａｎ　ｉｎ　Ｍｏｔｉｏｎ２０１９ ぐっさん家

バタバタ・シバタ！

トクセン!!ボイボイ無限大 おかべろ映女と音女とユリコ

+Ｕｌｔｒａ
キャロル＆チューズデイみんなのドラマ

グッド・ドクター　名医の条件
シーズン１

関ジャニ∞のジャニ勉華丸・大吉のなんしようと？ ＃○○女子志村でナイト
馬好王国～ＵｍａｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

Ｓ－ＰＡＲＫ水曜スペシャル
探偵キング

グータンヌーボ２ キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？

週末は・・・ウマでしょ！クイズ
日本ダービー

週末は・・・ウマでしょ！クイズ
日本ダービー

週末は・・・ウマでしょ！クイズ
日本ダービー

週末は・・・ウマでしょ！クイズ
日本ダービー

週末は・・・ウマでしょ！クイズ
日本ダービー

今泉佑唯の出逢い旅～２０歳
の再出発　アイドルから女優
へ～

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

さんまのお笑い向上委員会
Ｓ－ＰＡＲＫ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　αＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ネタパレＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α オトナの土ドラ
東海テレビ×ＷＯＷＯＷ　共同
製作連続ドラマ　ミラー・ツイン
ズ　Ｓｅａｓｏｎ１

ＨＡＭＢＵＲＧＥＲ　ＢＯＹＳのマ
チのウタ作ってイイっすか？

みんなのてんき

アウト×デラックス 全力！脱力タイムズセブンルール ＴＯＫＩＯカケル石橋貴明のたいむとんねる

ストロベリーナイト・サーガ

みんなのてんき みんなのてんき みんなのてんきみんなのてんき

ダウンタウンなう

新説！所ＪＡＰＡＮ Ｍｒ．サンデーレディース有吉 木曜劇場

ＵＨＢニュース ＵＨＢニュース
ＵＨＢニュース

みんなのてんきみちゅバチのよーーーく見てッ！ みちゅバチのよーーーく見てッ！ みちゅバチのよーーーく見てッ！みちゅバチのよーーーく見てッ！

妻は怒ってます！
ＵＨＢニュース痛快ＴＶ　スカッとジャパン

土曜プレミアム
パーフェクトワールドラジエーションハウス

ネプリーグ ジャンクＳＰＯＲＴＳ

金曜プレミアム

奇跡体験！アンビリバボー２時
間ＳＰ　一つの事故により未来を
失った二つの家族

サザエさんみんスポＳＡＴＵＲＤＡＹ

世界の何だコレ！？ミステリー ＶＳ嵐 発見！タカトシランド

みんテレ３部 みんテレ３部みんテレ３部 みんテレ３部

ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ちびまる子ちゃん

ガイド

みちゅバチのよーーーく見てッ！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｉｔ！ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｉｔ！
みんテレ３部

ガイド

○○発東京行き２０１９春
みんテレ２部みんテレ２部 みんテレ２部 みんテレ２部 みんテレ２部

土曜ワイド
みんテレ１部 みんテレ１部みんテレ１部 みんテレ１部 みんテレ１部

直撃ＬＩＶＥ　グッディ！２部 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！２部 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！２部 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！２部直撃ＬＩＶＥ　グッディ！２部
みんなのてんき

直撃ＬＩＶＥ　グッディ！１部
土曜スペシャル
痛快ＴＶ　スカッとジャパン

みんなのてんき

いちばん本舗

みんなのＫＥＩＢＡ

胸いっぱいサミット！ さんまのまんまＳＰ

快傑えみちゃんねる
ザ・ノンフィクション

直撃ＬＩＶＥ　グッディ！１部 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！１部直撃ＬＩＶＥ　グッディ！１部 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！１部

バイキング バイキングバイキング バイキングバイキング

国分太一のおさんぽジャパン 国分太一のおさんぽジャパン国分太一のおさんぽジャパン国分太一のおさんぽジャパン国分太一のおさんぽジャパン

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

８チャン！みちゅバチ

ライオンのグータッチ

ワイドナショー

みちゅバチのよーーーく見てッ！

土曜プレゼンアワー

土曜バラエティ
タカトシ温水の路線バスで！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

とくダネ！とくダネ！ とくダネ！とくダネ！

物語の始まりへ

ミライ☆モンスター
８チャン！みちゅバチ８チャン！みちゅバチ ８チャン！みちゅバチ ８チャン！みちゅバチ

めざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せめざましテレビ全部見せ めざましテレビ全部見せ
テレビショッピング

ビジネスフラッシュ

８チャン！みちゅバチ

おはようのおはなし

はやく起きた朝は・・・

ＵＨＢニュース／みんなのてんきめざましどようび

めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

12

13

14

15

16

17

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ
テレビ寺子屋

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

めざましテレビ

にじいろジーン

ゲゲゲの鬼太郎

ワンピース
ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！ノンストップ！ ノンストップ！

とくダネ！

15

30

  

10

57

  

  

49

55

  

27

28

29

18

19

20

21

22

23

24

25

26

40

  

4

5

6

7

8

9

10

11

34

35

40

45

9

14

30

35

  

25

35

29

52

56

20

25

53

  

30

  

  

25

30

55

  

  

30

45

50

55

  

30

55

  

25

30

20

25

  

25

30

  

30

  

10

15

20

25

28

29

北海道文化放送　番組分類ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ
 5月20日(月)  5月21日(火)  5月22日(水)

テレビショッピング ショップジャパン森永製菓ＴＶショッピング
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 5月23日(木)  5月24日(金)  5月25日(土)  5月26日(日)
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森永製菓ＴＶショッピング ショップジャパン
ショップジャパン
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